
2022.05.10.(Tue)

Office of International Service

An adventure of a lifetime

Name : RETANA VARGAS FATIMA

Major : The Liberal Studies Major

Nationality : Costa Rica

Home University : University of Costa Rica

Q1. Reasons for applying for Chungbuk National University Exchange Student Program

Quería experimentar una nueva cultura y estilo de estudio. Entonces, elegí la 

Universidad Nacional de Chungbuk porque era uno de las universidades con un 

convenio con mi universidad de origen, pensé que la ubicación era excelente, tenía 

excelentes beneficios y accesibilidad para los estudiantes y, en general, una gran 

reputación como universidad nacional.

       



Q2. Good points as CBNU exchange student

Ser estudiante de intercambio puede abrirte horizontes no solo como futuro 

profesional egresado sino también como persona. Experimentar una nueva forma de 

vida, un idioma y nuevos lugares puede ser muy motivador para tus estudios. 

Enriquecerá la forma en que piensas y te desarrollas, te encontrarás supervisando 

muchas responsabilidades y desafíos nuevos pero interesantes que te permitirán 

crecer en una mejor versión de ti mismo.

Q3. Characteristics and strengths you would like to introduce to other friends 

La Universidad Nacional de Chungbuk realmente se preocupa por sus estudiantes, 

tienen muchos servicios accesibles en caso de que necesites ayuda, pero también 

para ayudarte a conocer gente nueva. Como el programa de compañeros, tutoría de 

idiomas si lo necesitas, asesoramiento y clubes y actividades para que puedas 

intercambiar tiempo con los que te rodean fuera de clase. Los clubes son una 

excelente opción para unirse, probar cosas nuevas y poder conocer estudiantes 

coreanos fuera de los estudiantes de intercambio. También hay muchos servicios 

accesibles como el régimen de comidas, el polideportivo y el gimnasio, así como el 

carné de estudiante que te puede ayudar a moverte con facilidad. La oficina de 

estudiantes internacionales siempre está muy atenta a tus necesidades y lista para 

ayudarte, te ayudarán con las partes más administrativas y complicadas del proceso 

para que realmente puedas confiar en ellos.



La universidad de Chungbuk está en Cheonju, quizás no sea una ciudad muy 

conocida para los extranjeros, ¡pero tiene una excelente ubicación para viajar a 

otras partes de Corea! El transporte público es muy accesible y barato, ¡y hay una 

estación KTX cerca para que viajes aún más rápido! Pero por sí mismo, Cheongju 

ya tiene algunos lugares muy agradables para visitar y ver. La gente es dulce y 

siempre está dispuesta a ayudar. Y si realmente quieres desafiarte a ti mismo con tu 

experiencia lingüística y un lugar diferente, es el lugar perfecto para hacerlo.

Q4. How do you feel about living in Korea

Ha sido increíble, la cultura, aunque muy diferente a la mía, es muy acogedora para 

todos, me sentido muy bienvenida por el país. Corea es verdaderamente  un país  

muy hermoso,  rico  en cultura y experiencias. ¡La comida está deliciosa! Realmente 

me inspiró cómo es una cultura llena de personas decididas y fuertes que siempre 

avanzan. El choque cultural será inevitable, pero si tienes la mente abierta, eres 

comprensivo y estás listo para involucrarte en un estilo de vida diferente al tuyo, 

será una experiencia hermosa y más fácil para ti comenzar a conocer gente nueva. 

Para mí viniendo de un país muy pequeño todo ha sido súper impresionante y 

diferente.

Quizás una de las cosas y experiencias más maravillosas que me han pasado desde 

que llegué aquí ha sido gracias a los coreanos y cuán amables, honestos y cálidos 

pueden ser los coreanos. Como he escuchado toda mi vida que los coreanos son 

severos y fríos, estando aquí me he dado cuenta de que son personas tímidas y 

tímidas que tal vez les da un poco de vergüenza hablar contigo al principio, pero 

una vez que pasas eso ellos están realmente siempre listos para ayudarte. Una vez 

en un café me eché a llorar por una situación triste y estresante en mi país de 

origen y la muy amable dueña se sentó a hablar conmigo, trajo pañuelos y me 

regaló algunas golosinas para animarme de pura dulzura de su parte. 



Un trabajador de un destino turístico me ayudó a obtener un reembolso después de 

enterarse de que había pagado incorrectamente mi entrada. La gente te recordará 
constantemente o mantendrá tus cosas seguras si olvidas cosas como tu teléfono o 

tarjeta, etc.

Algo que siempre recordaré es que esta vez me perdí tarde en la noche porque 

tomé el autobús equivocado y estaba muy asustado porque era el último autobús de 

la noche y, a pesar de la barrera del idioma, el conductor del autobús hizo todo lo 

posible. para ayudarme a volver a casa y calmarme, me llevó a un lugar donde 

podía tomar un taxi, se bajó del autobús conmigo, habló con el conductor por mí e 

incluso me dio dinero para pagar el taxi, aunque yo no le pedí dinero en ningún 

momento. No me lo pidió que se lo pagara y no me dejó devolvérselo, incluso 

aunque le dijera que tenía dinero propio para pagarlo yo misma, no sabía nada de 

mí y no esperaba nada de vuelta, no podía creer lo amable y honrado que era. 

Simplemente no podía dejar de llorar después de eso por lo agradecida que estaba 

por él. Los coreanos han sido la razón por la que me enamore de lo hermoso que 

es este país.

Q5. Advice to your juniors before entering Korea

Realmente recomiendo que aprendan los conceptos básicos del idioma antes de 

venir aquí, sin importar lo que esté aquí para estudiar. Aprenda a leer hangul, cómo 

decir gracias, hola, lo siento, frases básicas sobre alimentos y cómo pedir 

direcciones. Tenga siempre cerca de usted herramientas lingüísticas de apoyo, como 

un diccionario, un traductor, etc. La mayoría de los coreanos pueden entender 

inglés, pero no pueden hablarlo, especialmente en Cheongju no hay muchas 

personas que hablen inglés, por lo que conocer algunos conceptos básicos 

realmente lo ayudará a moverse. (¡Y será genial para practicar y aprender más 

rápido!)

 



Consulta las estaciones en las que vas a venir, el clima y ven preparado, 

especialmente si no estás acostumbrado al clima muy frío o húmedo. Traiga al 

menos 1 abrigo cálido por si acaso.

Tenga siempre a mano 2 copias extra de sus documentos más importantes 

(pasaporte, visa, carta de admisión y certificado…etc.) así como una versión digital 

de cada uno.

El efectivo es muy importante aquí (especialmente si no tiene una cuenta bancaria 

coreana), algunas tarjetas extranjeras tampoco funcionan en algunos lugares, pero 

la mayoría de las veces en los cajeros automáticos puede ser un problema, por lo 

que puede usar la ropa. tarjeta, tarjeta de transporte público, comprar boletos de 

autobús o si su tarjeta no funciona de manera correcta, o simplemente salir con 

amigos y dividir la cuenta, es importante que tenga una buena cantidad de efectivo 

con usted incluso antes de salir del aeropuerto, solo para estar preparado para 

cualquier cosa. Especialmente porque para algunas  transacciones  importantes,  

como  obtener  su  tarjeta  de  identificación  de  extranjero, identificación de 

estudiante, pago del seguro nacional, etc., el banco le pedirá que pague en efectivo 

si no tiene una cuenta bancaria coreana.

Q6. Recommended places in Korea and Cheongju

¡Hay muchos lugares hermosos en Corea! Estoy seguro de que has oído hablar de 

algunos destinos muy conocidos como Seúl, Busan... etc. y aunque personalmente me 

encanta Seúl y hay mucho que hacer allí y mucho que ver y visitar, me gustaría 

recomendar ¡Lugares más cercanos a Cheongju que tal vez no sean tan conocidos! 

En Cheongju, asegúrese de visitar el Museo de la Impresión Temprana, la Fortaleza 

de Sandang y el Museo Nacional de Cheongju. 



Cerca de Cheongju también se encuentran las hermosas ciudades de Daejon, donde 

puedes visitar hermosos parques y disfrutar de una gran vida nocturna. Gongju es 

una ciudad muy hermosa, quizás no tan conocida, recomiendo a todos que vayan a 

pasar un día allí, ya que fue la antigua capital del reino de Baekje y es única. 

¡Sejong y Cheonan también son muy lindas ciudades! Y por supuesto, ¡Jeonju!

Q7. What is your favorite food and what food you can’t eat in Korea

¡Toda la comida  coreana hasta  ahora  ha  sido increíble! Me encanta la  

barbacoa porque  puedes compartirla con las personas que te rodean, el tteokbokki 

es delicioso, especialmente si te gusta la comida picante, lo encuentro bastante 

reconfortante y mi postre favorito es el chapssaltteok. Me encanta la textura y la 

variedad de sabores y rellenos.

¡No soy quisquilloso con la comida y me encanta la comida picante! Pero 

absolutamente no puedo comer Sundae, es una salchicha de hígado de sangre y 

desprecio la textura.

Q8. What is the most memorable event during exchange student programs? Or what event 

do you recommend?

¡La temporada de los cerezos en flor y los festivales son realmente algo para ver y 

disfrutar! Las festividades de cumpleaños de Buda también son muy divertidas y si 

vas a los templos, tal vez puedas unirte para construir linternas para el gran festival 

de linternas que organizan. Realmente te recomiendo que también te unas a los 

clubes de la universidad porque harás muchos amigos nuevos y te será más fácil 

conocer gente nueva.



Q9. Difficulties as a foreign exchange student in Korea

Definitivamente el sentirse solo. En especial al principio será muy difícil hacer amigos 

y estar lejos de casa puede ser muy duro, especialmente las primeras semanas, pero 

una vez que empieces a conocer la ciudad y a los demás estudiantes, ¡las cosas 

mejorarán mucho! No se desanime si siente que es difícil conocer gente nueva y, 

sinceramente, a veces estar solo no es tan malo, solo puede ser difícil para 

nosotros hacer mejores amigos de nosotros mismos.

Q10. Other things that you want to say

Si quieres convertirte en un mejor profesional, crecer como persona y estás 

dispuesto a dejarte absorber por una nueva cultura, ¡será una experiencia increíble! 

No tenga miedo de correr el riesgo y siempre tenga en cuenta ser amable, 

respetuoso y de mente abierta.


