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안녕하세요 저는 2024-2학기 연태대학교로 교환학생을 다녀왔으며 지금부터 교환학생 

과정을 위해 제가 준비했던 것들과 교환학생 과정들을 알려드리겠습니다.

 

1. 출국 전 준비사항

가. 유학생 보험, 비자, 항공권

 먼저 유학생 보험과, 비자, 항공권 모두 꼭 교환학생을 위해서라면 필요한 사항입니

다. 저는 중국학교 측에서 보내주시는 링크를 통해 유학생 보험에 가입했습니다. 저의 

경우 한 학기만 다녀오는 것이기 때문에 400위안(한화 약 8만원)을 지불하였는데요. 1

년의 경우 800위안이라고 알고 있습니다. 제가 사용한 유학생 보험은 중국 대학교에 

다니는 유학생분들이라면 아마 다 가입했을 거란 생각이 듭니다. 중국 비자는 여러 종

류가 있는데 교환학생분들은 아마 X1과 X2가 가장 익숙할 것으로 생각합니다. 두 가

지는 확연한 차이가 있는데요. 가장 큰 차이점은 거주 기간입니다. X1 비자는 180일이 

넘는 거류 기간이 필요합니다. 따라서 1년 동안 교환학생을 신청한 학생분들이 신청할 

수 있습니다. 또한 이 비자를 선택했을 땐 거류증을 만들 수 있기 때문에 한국과 중국

을 오고 가기 쉽습니다. 아쉽게도 저는 한 학기 총 4개월만 거주했기 때문에 X2비자를 

선택했습니다. X2 비자는 거류 기간이 180일 이내로 단수비자입니다. 따라서 일이 있

거나 연휴 기간이 길어도 한국과 중국을 마음대로 오고 가지 못하는 어려움이 있습니

다. 항공권의 경우 중국에서 체류하는 기간이 길기 때문에 여행처럼 처음부터 왕복항

공권을 끊지는 않았습니다. 또한 시험 기간이 처음부터 정확하지 않고 후에 연기가 될 

수 있어 돌아오는 항공권은 나중에 구매하시기를 권장드립니다. 제가 구매할 당시 항

공권은 편도 약 10만 원 정도였습니다. 연태대학교의 경우 한국과 가까운 연태에 위치

해 있어 비교적 비행기표가 저렴한 편입니다. 비행시간은 약 1시간에서 1시간 30분 정

도입니다.

나. 필요 물품(짐 꾸리기)



다음은 짐 꾸리기 입니다. 제가 생각하기에 중국에서 가장 필요한 물품은 샤워기 필

터입니다. 중국의 수도는 한국에 비해 수도시설이 좋지 않습니다. 샤워기 필터와 헤드

를 가져오시는 것을 추천드립니다. 또한, 보통 220v 콘센트도 있지만 별로 많지 않습니

다. 220v 전자기기를 많이 가져오시는 분은 멀티탭을 가져오시는 것을 추천드립니다. 

저는 한국에서 가져오지 않아서 중국에서 구매하였는데 드라이기를 사용하다가 멀티탭

이 녹아 연기가 나서 위험했습니다. 저는 한국에서 옷을 많이 챙겼는데요. 생각보다 많

이 필요하지 않고 중국은 타오바오라는 앱이 매우 잘 되어있고 저렴하기 때문에 웬만

하면 중국에서 새로 구매하시는 것을 추천드립니다. 추가적으로 수업뿐만 아니라 중국

어 실력을 더 기르고 싶다면 문제집을 가져오시는 것도 추천드립니다.

2. 파견국 및 파견 대학

가. 파견 국가의 언어, 문화, 물가

저는 중국 연태대학교를 파견하면서 중국어 공부를 진행하였습니다. 연태는 중국 산

동성에 위치하여 산동성에서 두번째로 큰 공업도시입니다. 옌타이는 사과와 포도주가 

유명하며 물가는 상해나 북경과 같은 대도시보다 저렴합니다.

나. 파견 대학

  나-1. 대학 선택 이유

연태대학교는 연태에서 가장 유명한 도시이며 바다와 가장 가까운 학교 중 한 곳입

니다. 학교 동문을 나서면 바로 보이는 청량하고 맑은 바다가 공부로 인해 얻은 스트

레스를 날려주어 굉장히 매력있는 학교라고 생각했습니다. 또한 파견할 수 있는 대학

교들 중에서 연태가 가장 소도시라고 생각되어 한국인이 별로 없어 중국어 실력을 더 

확실하게 늘릴 수 있겠다고 생각했습니다. 

  나-2. 공항 - 학교 

인천공항에서 비행기를 타고 내린 곳은 옌타이 펑라이 국제공항으로 연태의 유일한 

공항입니다. 출국 날에는 연태대학교에서 픽업 차량을 준비해 주어 약 1시간 30분을 

소요하여 학교에 도착하였습니다. 만약 공항버스를 이용한다면 비용은 25(한화 약 5천 

원)위안이며 공항에서 학교까지 약 1시간 30분에서 2시간, 학교에서 공항까지 약 1시간

이 소요됩니다. 공항버스 이용 시 정류장은 烟台佳世客 입니다. 택시 이용 시 약 100위

안에서 130위안(한화 약 2만 원 ~ 2만 6천 원)입니다.  

  나-3. 수강신청, 수업내용(프로그램 과정)

연태대학교는 먼저 레벨테스트를 통해 중국어가 대략 어느 수준인지 파악하여 반을 

지정해 줍니다. 선생님과의 약간의 대화를 통해 어느 정도 수준에 위치해 있는지 파악

하여 반을 지정해 줍니다. 하지만 약 2주 동안 수강해 본 후 반을 조정할 수도 있습니

다. 연태대학교는 1-上, 1-下, 2-上, 2-下, 3年级, 4年级로 구성되어 있습니다. 저는 레

벨테스트 이후 2-上 반에 등록하였습니다. 수업 내용은 모두 100% 중국어로 이루어지

며 약 hsk5급 내용이었습니다. 2-上반의 교과과정에는 필수과목으로 종합, 듣기, 읽기,

독해 수업이 있습니다. 또한 선택과목으로 商务汉语综合, 感知中国实践课, 中级汉语写



作, 新HSK应试 수업 등이 있습니다. 제가 수강했던 수업 중에서는 특히 閱讀수업의 내

용이 가장 어렵다고 생각됩니다. 

  나-4. 기숙사(홈스테이, 쉐어룸 등)

연태대학교의 유학생 기숙사는 남문 쪽에 위치하여 가장 가까운 학생 식당은 제8찬

이고 신설 도서관과 가깝습니다. 수업하는 건물인 育秀大楼 또한 기숙사 바로 맞은편

에 위치해 있기 때문에 약 10분 만에 이동할 수 있습니다. 기숙사 방 선택은 처음 교

환학생을 신청할 때 선택하도록 되어있지만 기숙사 입주 첫날 기숙사 아주머니에게 말

씀드리는 것이 가장 빠르고 정확합니다. 또한 룸메이트 역시 입주 순서이거나 각자 하

고 싶은 상대와 소통하여 같이 하고 싶다고 아주머니께 말씀드리면 됩니다. 연태대학

교 기숙사는 남녀가 구분되지 않고 한 층에 거주할 수 있습니다. 기숙사는 총 6층까지 

있으나 1층은 로비와 사진실, 인쇄실, 숙직실 등 유학생들은 거주할 수 없습니다. 제가 

거주했을 당시에는 유학생들은 3-6층까지 살 수 있었습니다. 방은 1인실, 2인실, 4인실

이 있었는데 4인실은 거의 운영하지 않았습니다. 비용은 남향과 북향의 차이와 몇 인

실인지의 차이도 있으니 지원할 때의 가격표를 참고해 보면 1인실- 남향이 7200위안으

로 가장 비싸고 4인실 북향이 2600위안으로 가장 저렴했습니다. 하지만 북향은 햇빛이 

거의 들지 않고 4인실은 2층 침대를 사용하기 때문에 가격도 저렴하고 햇빛도 잘 드는 

2인실 남향을 제일 추천해 드립니다. 만약 다른 사람과 같이 생활하는 것이 불편하다

면 1인실도 추천해 드립니다. 1인실은 2인실을 혼자 사용하는 것과 같기 때문에 가장 

쾌적하게 사용할 수 있습니다. 기숙사의 화장실은 보일러를 사용합니다. 따라서 사용하

기 전 보일러를 틀고 온도가 올라가는 것을 보고 사용해야 합니다. 또한 방마다 온수

와 냉수의 위치가 다를 수 있어 주의해야 합니다. 기숙사 내에는 총 3곳의 세탁실이 

있습니다. 2층, 4층, 5층입니다. 2층엔 2대의 세탁기, 4, 5층엔 각 3대의 세탁기가 있습

니다. 하지만 4, 5층 세탁실을 이용하는 사람이 많아 원하는 시간대에 빨래하지 못하는 

경우가 있을 수 있습니다. 따라서 2층의 세탁기를 이용하는 것을 추천합니다. 또한 4층

의 세탁기를 사용할 경우 가운데와 오른쪽 세탁기를 사용하세요. 왼쪽 첫 번째 세탁기

는 탈수가 되지 않아 다른 세탁기에서의 탈수 과정이 한 번 더 필요합니다. 하지만 기

숙사에서의 모든 세탁기 사용은 무료이니 걱정하지 마세요. 빨래를 건조 시킬 땐 기숙

사 아주머니께 말씀드려 자물쇠로 되어있는 곳에 널기를 바랍니다. 그렇지 않으면 아

직 다 건조되지 않은 세탁물도 새벽에 누가 가져갈 수 있으니 주의하시기를 바랍니다.  

  나-5. 교내∙외 활동

저는 연태대학교 유학생 학생회에 가입하여 국제 문화제 활동을 기획하고 참여했습

니다. 또한 유학생 인터뷰를 3차례 진행하여 연태대학교 신문부 활동을 도와주었습니

다. 또한 주칭다오 대한민국 총영사관에서 주최한 “한국어로 중국 이야기 말하기” 

대회에 참가하여 우수상을 받았습니다.

  나-6. 꿀팁(학교생활, 일상생활, 음식, 교통 등)

연태대학교 동문으로 나가면 바로 바다를 볼 수 있습니다. 이때 중국분위기를 더 느



끼고 싶다면 연태대학교 남문에서 공용 电动车를 빌려 해안길을 따라 동문으로 이동하

여 보시길 추천드립니다. 학교 안에는 총 6개의 학생 식당이 존재하고 제1 학생 식당

에서 직진하시다 보면 학교 마트와 택배 찾는 곳이 있고 마트 주위에 작은 상점들이 

있습니다. 많은 상점들 중 锅巴肉라고 적힌 가게가 있는데 가장 인기가 많은 상점 중 

한 곳입니다. 또한 제7 학생 식당이 가장 최근에 재건설되어 깨끗합니다. 제1 학생 식

당 안 햄버거 가게에서는 양념이 더해진 감자튀김이 약 9위안으로 저렴하고 맛있습니

다. 제1 학생 식당의 비빔밥 가게는 포장하지 않고 앉아서 먹으면 미역국을 서비스로 

줍니다. 이외에도 앉아서 먹으면 음료수를 주는 가게들도 있습니다. 중국에 와서 꼬치

를 드시고 싶은데 너무 유명한 프랜차이즈는 싫다면 학교 앞 왕중왕 꼬치집을 가셔도 

좋습니다. 하지만 중국은 음식점 안에서 담배를 피우는 경우가 많으니 담배 연기를 싫

어하신다면 주의하세요. 연태는 지하철이 없는 도시 중 한 곳으로 주로 택시를 많이 

타고 다닙니다. 알리페이나 고덕 지도 바이두 지도로 택시를 부를 수 있지만 가격을 

비교해 보고 타시기를 바랍니다. 가장 중요한 것은 중국은 개인 휴지가 필요합니다. 학

교 화장실은 물론 어느 곳을 가든지 개인 휴지가 필요합니다. 어느 정도 좋은 수준의 

백화점이 아니라면 상당수의 화장실에는 휴지가 없거나 유료입니다. 또한, 학교에서 배

달 음식을 시킬 때는 미리 나가서 기사님을 기다리거나 한 명이 많은 양을 주문하지 

마세요. 양심을 갖추지 못한 중국 사람들이 빼앗아 갈 수도 있습니다. 

3. 여행 정보(학기 중 또는 학기 종료 후 여행한 곳이 있다면)

 연태는 즈푸구에 있는 조양가와 소청리, 연태산이 가장 유명합니다. 조양가와 소청리 

모두 연태의 오랜 역사를 자랑하는 곳입니다. 조양가를 쭉 가로지르다 보면 연태산의 

입구가 나타납니다. 연태산은 별로 높지 않아서 어렵지 않게 정상에 올라갈 수 있습니

다. 단 연태산 정상에 있는 등대에 올라가기 위해서는 20위안의 입장료가 필요합니다.

 

 만약 중국인들의 연휴 기간에 여행을 간다면 사람이 너무 많아 힘들 수도 있습니다. 

국경절 기간과 춘절 기간에는 여행을 피하는 것이 좋습니다. 저는 학기 중에 지난과 

웨이하이, 칭다오, 베이징 등 여러 곳을 여행했습니다. 가장 좋았던 여행지는 베이징입

니다. 저는 2박 3일 동안 베이징을 여행했는데 베이징은 중국의 수도이며 오랜 역사의 

중심지인 만큼 둘러볼 곳이 많습니다. 따라서 좀 더 길게 다녀왔으면 좋을 것 같습니

다. 저는 이화원과 천단공원, 고궁박물관이 가장 기억에 남습니다. 대륙의 스케일을 자

랑하는 위의 명성 고적들은 하루 안에 자세히 보기는 힘드니 시간을 넉넉히 잡으시길 

바랍니다. 천안문광장을 갈 때는 汉服를 입지 마세요. 공안이 막습니다. 



5. 사진 자료 첨부(대학교 전경, Classmate, Activities 등)

그림 3 연태대학교 내 호수에서 본 노을

그림 1 연태대학교의 학생증

그림 5 중국 문화 체험 수업

그림 2 국제유학생회 주최 문화제 참여활동 사진




